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Erzihl-Oma im Einsatz

Von links: Brigitte Eschweiler, Mitarbeiterin der OGS, KJA KéIn, Gudrun Uebele, Vorstandsmitglied und erste
Erzéhl-Oma des AKF e.V., Yvonne Rafi, Leiterinder OGS, KJA K8In im Kreise der Kinder.

Projekt ,,Erzéhl mir was von dir”
Die erste Erzéhl-Oma engagiert
sich fiir die Kinder in der OGS
ForststraBe (KJA K8In): Gudrun
Uebele, Vorstandsmitglied des
AKF e.V., war von dem Projekt be-
geistert und entschloss sich die
erste offizielle Erzéhl-Oma des
AKF e.V. fiir die Kinder in Koln-
Rath zu werden. Am Donnerstag
war der ,erste Schulstart” fur sie.
15 Augenpaare leuchteten als
Gudrun Uebele eine Weihnachts-
geschichte von Astrid Lindgren
vorlas. Kinder aus der 1. und 2.
Klasse horten gespannt zu, fie-
berten mit den Hauptdarstellern
mit und stellten viele Fragen an
ihre neue Erzahl-Oma. Es begann
ein Gesprach (ber die alten Zei-
ten. Gudrun Uebele hat dieses
Buch selbst in ihrer Kindheit vor-
gelesen bekommen und freute

sich, dass so viele Kinder auch
heute noch Interesse an ‘den Ge-
schichten aus Bullerbii haben. Im
Anschluss  erzahlte  Brigitte
Eschweiler,  Mitarbeiterin  der
0GS, die berlihmte Geschichte von
Charles Dickens ,Die Apfelsine
des Waisenknaben”, die die Kin-
der sehr nachdenklich machte.
Weitere Erzéhl-Omas und -Opas,
die gerne vorlesen und/oder aus
ihrer Jugend berichten wollen,
sind herzlich bei den Kindern will-
kommen.

Kontakt fiir interessierte Erzéhl-
Omas und -Opas:

Alten-, Kranken- und Familien-
pflege eV.

-Hermine Urbaniak, Rosrather Stra-
Be 567, 51107 Koln,
0221/98948308

E-Mail:
hermine.urbaniak@akf-pflege.de
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Hintergrund des Projektes

Der AKF e.V. engagiert sich ge-
meinsam mit der OGS Forststra-
Be (KIA Kéln) in KéIn-Rath dafir,
dass kostbares Wissen Uber den
Stadtteil von é&lteren Menschen
an Kinder weitergeben wird. "
KoIn-Rath ist ein bewegter Stadt-
teil, der sich im Zeitablauf durch
den natiirlichen Fortschritt und
die Tatkraft der Generationen ver-
andert hat. Damit Altbewahrtes
nicht in Vergessenheit gerat, wur-
de das Projekt ,Erzahl mir was
dir” initiiert, das eine Briicke fiir
Kinder zu alten Zeiten schldgt.
Hintergrund des Alten-, Kranken-
und Familienpflegevereins e.V.
(AKF e.V.):

Der AKF e.V. ist vor 30 Jahren als
Blrgerinitiative gegriindet wor-
den, um die ambulante Pflege
von Kranken und Alten in Rath-

Heumar sicherzustellen. Als sich
1989 die letzten Pfarrschwestern
zuriickzogen, wollte llsemarie
Recker, Mitarbeiterin der ortli-
chen Caritas, dies nicht hinneh-
men und ergriff die Initiative. lhre
Idee: Durch die Zusammenarbeit
der zwei katholischen und der
einen evangelischen Pfarrge-
meinden am Ort sollte die ambu-
lante Pflege - zundchst noch
durch Ehrenamtler - sicherge-
stellt werden. So griindeten die
Gemeinden und einige engagier-
te Blrger einen Verein zur
Selbsthilfe: den AKF - Alten-,
Kranken- und Familienpflege e.V.
Ein blrgerschaftliches Engage-
ment, das seit drei Jahrzehnten
erfolgreich funktioniert. Mit der
Griindung der AKF gGmbH wur- ~
den pflegerische Strukturen pro-
fessionalisiert. Der AKF eV,
bringt sich mit finanziellem Ein-
satz und Ehrenamt weiterhin fir
die Pflege ein. So wird Extrazeit
geschaffen, die pflegebediirftigen
Menschen zu Gute kommen.
Hintergrund der KJA Kéln, Trager
der OGS ForststraBe

Die KJA KolIn ist ein gemeinniitzi-
ger und anerkannter Trager der
freien Jugendhilfe, aktiv in der
Stadt Kéln und im Rhein-Erft-
Kreis.

Die KJA Koln will, ganz im Sinne
des kirchlichen Auftrags, jungen
Menschen  zukunfts-orientierte
Lebensperspektiven  aufzeigen
und sie bei der Gestaltung ihres
Lebens individuell unterstitzen.
Der Auftrag fir das Handeln er-
gibt sich durch das Pastorale Rah-
menkonzept,

dass die Bedingungen fiir kirchli-
che ‘Jugendarbeit und Jugendso-
zialarbeit im Erzbistum Kdln fest-
legt. Auftraggeber sind die Jun-
gen Menschen.
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